
Rødspette sprøbakt m/reker og dill 
EPD nummer: 36 46 12 

 

I  N  G  R  E  D  I  E   N S  E  R: 
 

RØDSPETTEfilét uten mørkt skinn 
55 % 

 

Rasp 
HVETEMEL 
Vegetabilsk olje 
REKER  
Margarin 
Maisstivelse 
Hvitvin 

 

Sitronsaft 
Dill  
SUMMETMELKpulver 
Salt 
Krydder 
Hevemiddel: E500 

Salgsenhet: Innhold: Annet: 

Vekt per stk.: 160-190 g Mengde fisk: 55 % Genmodifisert   

Antall per krt.: Ca. 32 stk Laktose: Ja produkt: Nei 

Vekt per krt.: 5,76 kg Melkeproteiner: Ja GTIN nr. (forbruker):  

Krt. per palle: 99 Sukker:  GTIN nr. (D-pak): 5701470001379 

  Gjær:  GTIN nr. (palle): 
5570147000137
4 

Glassering:  Gluten: Ja    

 

Holdbarhet: Næringsinnhold pr. 100 g Tilbereding: 

***   (< -18 °C): 
18 mnd kJ/kcal: 949/227 

Stekeovn (200 °C): 35 min. 
Varmluft (180 °C): 25 min. 

**        (-6 °C): 
1 uke Protein: 13,0 

*         (+5 °C): 
1 dag 

Karbohydrater: 
Sukkerarter: 

16,0 
0,7 

Ikke frys etter tining  
Fett: 
Herav mettede: 
Salt:  

12,0 
4,6 
13,0  

Austbø varenummer: 05 03 05 

 


